
        


    

    

        
            
                Wykorzystujemy pliki cookies i podobne technologie w celu usprawnienia korzystania z serwisu Chomikuj.pl oraz wyświetlenia reklam dopasowanych do Twoich potrzeb.
            


            
                Jeśli nie zmienisz ustawień dotyczących cookies w Twojej przeglądarce, wyrażasz zgodę na ich umieszczanie na Twoim komputerze przez administratora serwisu Chomikuj.pl – Kelo Corporation.
            


            
                W każdej chwili możesz zmienić swoje ustawienia dotyczące cookies w swojej przeglądarce internetowej. Dowiedz się więcej w naszej Polityce Prywatności - http://chomikuj.pl/PolitykaPrywatnosci.aspx.
            


            
                Jednocześnie informujemy że zmiana ustawień przeglądarki może spowodować ograniczenie korzystania ze strony Chomikuj.pl.
            

            W przypadku braku twojej zgody na akceptację cookies niestety prosimy o opuszczenie serwisu chomikuj.pl.

            
            Wykorzystanie plików cookies przez Zaufanych Partnerów (dostosowanie reklam do Twoich potrzeb, analiza skuteczności działań marketingowych).
    

        	Wyrażam sprzeciw na cookies Zaufanych Partnerów	
                    	NIE	
                                [image: ]
                                [image: ]
                            	TAK


                


    




            
                Wyrażenie sprzeciwu spowoduje, że wyświetlana Ci reklama nie będzie dopasowana do Twoich preferencji, a będzie to reklama wyświetlona przypadkowo.
            


            
                Istnieje możliwość zmiany ustawień przeglądarki internetowej w sposób uniemożliwiający przechowywanie plików cookies na urządzeniu końcowym. Można również usunąć pliki cookies, dokonując odpowiednich zmian w ustawieniach przeglądarki internetowej.
            


            
                Pełną informację na ten temat znajdziesz pod adresem http://chomikuj.pl/PolitykaPrywatnosci.aspx.
            


        



            
                
                Rozumiem
Przechodzę do serwisu
            




    





    

    
        
        
            
            
            
                
                Chomik
            


            
                
                Hasło
            

            
                zapomniałem
            

            
        

        
    

    
        
             
                
        
                     
    
        
            Nie masz jeszcze własnego chomika?
            Załóż konto
        

        
            Załóż konto:
        

        
            
            

            Anuluj
        




    

    

    
        
        
            



    [image: Chomikuj.pl - przechowuj i udostępniaj pliki]
        Chomikuj.pl - przechowuj i udostępniaj pliki
    


    
    
        
            
                
                Nazwa
            

            

            
        

    

    
        
            
                
                Nazwa pliku
            

            
        

        wszystkie
pliki video
obrazy
pliki muzyczne
dokumenty
archiwa
programy


        
    

    
        
        pliki
        
        chomiki








            
            
                
                
           





    




    Bogdan Pszczoła - 12 mitów na temat pornografii.pdf

    
    
        papric / DARMOWE e-booki i pliki tekstowe / eBooki - pełne wersje / Bogdan Pszczoła - 12 mitów na temat pornografii.pdf    
    

    


    
        
                
        

            
                Download: Bogdan Pszczoła - 12 mitów na temat pornografii.pdf
            

        
                
                    
                        [image: Pobierz]Pobierz
                

                
                    3,08 MB

                

            
                

            

        

        




        
            
                
            
            
                0.0 / 5
                (0 głosów)
            

        


        


            Pełna wersja



[image: Bogdan Pszczoła - 12 mitów na temat pornografii]



Czy spotkałeś się z twierdzeniem, że pornografia może mieć pozytywny wpływ na przełamywanie rutyny w związku? Albo, że poprawia libido?

Ja tak. Co ciekawe, te twierdzenia w otaczającym nas świecie, są dla wielu osób prawdą absolutną, czymś tak oczywistym, że nawet nie pojawiła się myśl, że można to sprawdzić.



Ale czy na pewno tak jest? Kiedy sięgniemy do historii okazuje się, że większość z tych "prawd absolutnych" powstała w czasach 50 i 60 ubiegłego wieku. Niesione na fali buntu przeciwko panującej korporacyjnej kulturze pozbawiania amerykańskich mężczyzn męskości i ich nadmiernym udomawianiu. Jednak dzięki dzisiejszym zdobyciom technologicznym powstało szereg badań, które pokazują, że pornografia jest dzisiaj jednym z najszybciej rozwijających się kryzysów zdrowia publicznego. Niniejszy ebook rozkłada na czynniki pierwsze 12 mitów na temat pornografii, które zakorzeniły się w naszych umysłach, a bazujących na nienaukowych hasłach poprzedniego wieku.





Wydawca e-booka, Instytut Rozwoju Mężczyzny, funkcjonuje w ramach organizacyjnych Stowarzyszenia Możesz, które jest Organizacją Pożytku Publicznego.



Strona Instytutu Rozwoju Mężczyzny:

http://mezczyzna.org.pl/



Strona Stowarzyszenia Możesz:

http://www.mozesz.org/



Bogdan Pszczoła

12 mitów na temat pornografii
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Kilkunastostronnicowy poradnik prezentujący podstawy zdrowego stylu życia, po zastosowaniu których ciało otrzymuje zastrzyk energii i młodnieje w oczach. 

Akademia witalnosci - 10 lat młodziej w 10 tygodni
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Niektórzy zastanawiają się:
"Dlaczego nie mam więcej odwiedzających?"
lub
"Dlaczego tak niewielu z nich kupuje?"

Ten raport pomoże Ci znaleźć odpowiedź na te pytania. 

Piotr Michalak - Co jest ważne w internetowym marketingu
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[image: 5 przeszkód]
Krótki artykuł omawiający, jak radzić sobie z największymi przeszkodami w naszym życiu. Są to: strach, brak jasnego celu, lenistwo, brak wiary w siebie, brak pasji.

Daniel Janik - 5 przeszkód, które musisz pokonać na drodze od marzeń do ich realizacji
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Spora dawka wiedzy zawarta na 126 stronach następujących ebooków:

- 8 najważniejszych pytań w biznesie
By skutecznie go promować i nigdy już nie utopić pieniędzy w nieskutecznej reklamie.

- Co wiesz o swojej stronie www?

- Jak nie zostać spamerem?
Czyli co robić, jak pisać i jak wysyłać e-maile by nie być na bakier z ustawą o świadczeniu usług drogą elektroniczną.

- Poradnik do perswazyjnych reklam
...byście zarabiali jak najwięcej.

- Wszystko co musisz wiedzieć o wyszukiwarkach
By się w nich skutecznie promować

Czas na E-biznes - Ebooki
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Napięte mięśnie, drżenie rąk, uczucie gorąca, nadmierna potliwość – czy zdarzają Ci się czasem któreś z tych objawów? Jeśli kiedykolwiek stawałeś przed ważnym dla Ciebie egzaminem, to jestem pewna, że nie są Ci obce. Są to wszystko objawy STRESU, słowa, które zbyt często pada dzisiaj z ust wielu ludzi.

Poznaj metody opanowania nerwów podczas trudnych sytuacji, na które wystawia Cię życie. Nie pozwól, aby stres doprowadził Twój organizm do wyniszczenia i bolesnych chorób. Pamiętaj, że wystarczy odrobina dobrej woli i kilku ćwiczeń, abyś poczuł się lepiej. Dowiedz się, co to za ćwiczenia i jak możesz je wykorzystać. Podczas wyzwań, jakie stawia Ci życie, sprawiaj wrażenie osoby opanowanej, pewnej siebie i odważnej. Nawet jeśli w środku będziesz czuł się inaczej, to nikt nie zauważy różnicy. :)

Marcin Kijak - Stres
15 najskuteczniejszych sposobów na radzenie sobie ze stresem.
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[image: Jak powiedzieć NIE chłopakowi]
Anna Gabriela jest autorką bloga dla nastolatek www.natural.blog.onet.pl 

Poradnik skierowany do dziewcząt wkraczających w dorosłe życie oraz ich rodziców i opiekunów. Pierwsze miłości, pierwsze zainteresowania seksem a także sporo wiedzy na tematy, o których wciąż trudno rozmawiać z rodzicami.

Anna Gabriela - Jak powiedzieć NIE chłopakowi
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    Pełna wersja

[image: Doktryna jakości]
Andrzej Blikle to jeden z najbardziej uznanych przedsiębiorców w kraju. Do roku 2007 prezes zarządu firmy cukierniczej A. Blikle sp. z o.o., a od 2008 prezes rady nadzorczej tej firmy. Były członek rady nadzorczej Carsebac Polska, członek rady Banku Inicjatyw Społeczno-Ekonomicznych, członek rady nadzorczej Makro Cash and Carry Polska. Były prezes warszawskiego Klubu Rotary i Polskiej Federacji Producentów Żywności. Obecnie prezes rady Centrum im. Adama Smitha oraz prezes zarządu stowarzyszenia Inicjatywa Firm Rodzinnych. Notowany na liście 100 najbogatszych magazynu WPROST.

Doktryna jakości - co to jest?
Z pojęciem jakości spotykamy się, gdy mowa o produkcie lub usłudze. Dobrej lub złej jakości może być telewizor, samochód, pączek, a także dobrej lub złej jakości może być obsługa klienta w restauracji, banku lub szpitalu. Wszyscy w zasadzie zgadzamy się co do tego, że jakość powinna być dobra, nie zawsze jednak do końca wiemy jak tę jakość oceniać - czym ją mierzyć - oraz jak zapewnić jej osiągnięcie.

Andrzej Blikle - Doktryna jakości
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[image: Dlaczego jeszcze nie masz dziewczyny]
Dla wielu mężczyzn kobiety to zagadki, niekoniecznie w pozytywnym tego słowa znaczeniu. Nie potrafią ich rozgryźć czy rozmawiać z nimi w taki sposób, żeby pokazać swoje zainteresowanie, ale nie wyjść na nachalnego. Nie potrafią osiągnąć swoich zamiarów, a ich zachowanie jest często źle interpretowane przez kobiety.

Portal Sagio.pl, który zawiera fascynujące filmiki z pięknymi kobietami wypowiadającymi się na temat mężczyzn, przygotował specjalny ebook. Publikacja ta powstała na bazie doświadczeń mężczyzn, których trapią te same problemy. Na ich podstawie wysunięte zostały wnioski, które niejednokrotnie są esencją większości portali o uwodzeniu.

Ebook ten został napisany z myślą o facetach, którzy zadają sobie powtarzające się pytania na temat kobiet:

    * Jak mogę poderwać kobietę moich marzeń?
    * To chyba nie może być takie proste?
    * Na co mam zwracać uwagę?
    * O czym rozmawiać z kobietami?
    * Jak nabrać więcej pewności siebie? 

Marek Kawecki - Dlaczego jeszcze nie masz dziewczyny?
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[image: Słodycze Sukcesu]
Marek Zabiciel, autor ebooka "Słodycze sukcesu" ma, oprócz lekkiego pióra, niezwykły dar. Jest nim umiejętność otwierania oczu na rzeczy WAŻNE.  Takie, które mogą uciekać nam przez palce każdego dnia. Takie, których zaniedbanie pozornie nie przynosi żadnych szkód, ale w ostatecznym rozrachunku sprawia, że czujemy się nieszczęśliwi i nie bardzo wiemy dlaczego.

Poznaj 15 fascynujących artykułów o sukcesie, altruiźmie, sprawiedliwości i niesprawiedliwości życia, możliwości rzeczy niemożliwych, przyciąganiu dobrobytu, szczęściu, synchroniczości i walki o marzenia, wolności.  Jeśli poszukujesz wartościowej lektury na dzisiejszy wieczór - nie mogłeś lepiej trafić. 

Marek Zabiciel - Słodycze Sukcesu.
Jak zachować harmonię w życiu i osiągnąć spełnienie we wszystkich jego aspektach?
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[image: Naukowa metoda wzbogacania się]
„Wielu ludzi może szydzić z pomysłu, że istnieje ścisła nauka o zdobywaniu bogactwa. Trzymając się przekonania, że zasoby bogactwa są ograniczone, będą oni nalegać, by instytucje rządowe i społeczne zostały zmienione, zanim ktokolwiek posiądzie wiedzę. Nie jest to jednak prawdą. To prawda, że rządy utrzymują masy w ubóstwie, ale dzieje się tak tylko dlatego, że masy nie działają i nie myślą w Pewien Sposób. Jeśli masy zaczną posuwać się naprzód, tak jak jest to wskazane w tej książce, to ani rządy, ani układy przemysłowe nie mogą ich powstrzymać; wszystkie układy muszą zostać zmodyfikowane, by zrobić miejsce dla postępu”.
Wallace Delois Wattles

Wallace D. Wattles - Naukowa metoda wzbogacania się
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