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    świetna, prosta i bardzo relaksująca gra, w zbijanie kolorowych kuleczek, na początku jest kilka kolorów naszym zadaniem jest wyeliminować po kolei kulki wszystkich kolorów. Kuleczki pękają wydając fajny i miły dla ucha pykający dźwięk.
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    Wtyczka do Winamp pozwalająca konwertować pliki WAV do MP3. Wystarczy uruchomić i instaluje odpowiednie biblioteki do folderu Winampa. Bardzo mi się przydaje do robienia nagrań relaksacyjnych.
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    Ulewny deszcz, pioruny, szum wiatru w koronach drzew. Tego wieczoru na pewno nie wyjdziesz z domu, telefony komórkowe też nie działają, bo piorun uszkodził sieć GSM. Nikt nie może Ci przeszkodzić, to Twój czas na relaks. 
Około 50 minutowe nagranie bez głosu prowadzącego. Wspaniale się nadaje do medytacji przed snem.
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    Półgodzinne nagranie stereo. Leżysz na miękkiej trawie w piękny letni dzień, dźwięki natury, leśny strumień, wodospad, ptaki. Pełen relaks! Świetne nagranie do medytacji. Bez głosu prowadzącego, więc sam użyj wyobraźni, albo nagraj swoją wersję.
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    40 minut stereo - Szum fal oceanu i tropikalne odgłosy natury - pozwolą się wyciszyć, zdystansować i oczyścić umysł. 
Nagranie nadaje się też jako podkład dla osób tworzących muzykę relaksacyjną lub relaksacje moderowane.
Życzę miłego słuchania.
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