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	 „5 filarów skutecznego menedżera” to kompendium wiedzy, z którego dowiesz się m.in.:

 

 

- Jak skutecznie motywować i kontrolować podwładnych? 

- Jak podwajać czas? 

- Jak zamieniać stres w zjawisko pozytywne? 

- Jak uformować odpowiednią grupę do odpowiedniego zadania? 

- W jaki sposób uporać się z problemem wypalenia zawodowego? 

 

Nauczysz się działać w taki sposób, by mieć czas na wszystko! Wreszcie będziesz w stanie pogodzić pracę z rozrywką – zniknie konieczność dokonywania ciężkich wyborów, no i w końcu znajdziesz chwilę na lekcje hiszpańskiego lub inne zainteresowania… 
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