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W czasie lektury poznacie całą gamę zabiegów stanowiących ofertę gabinetów kosmetycznych. Książka jest rezultatem przeszło 20-letniej praktyki w kosmetyce i kosmetologii...
Niniejsza książka stanowi nowoczesny, aktualny poradnik dla kobiet zainteresowanych kosmetyką, tych, które chcą pozostać jak najdłużej młode i tych, które chcą poprawić wygląd swojej skóry, a zagubionych w szerokiej ofercie kosmetyków, firm kosmetycznych oraz zabiegów wykonywanych w gabinetach kosmetycznych. Moim zamiarem jest zapoznanie Państwa z wiedzą o budowie i funkcjach skóry, tak, abyście łatwo mogli rozpoznać rodzaj swojej cery oraz dobrać do niej odpowiednie kosmetyki i zabiegi. Zły dobór kosmetyków, często oparty jedynie na radach koleżanek lub reklamach, może bardziej zaszkodzić niż pomóc. Pragnę, aby dowiedzieli się Państwo jak najwięcej o nowoczesnej kosmetyce, tak aby gabinet kosmetyczny nie kojarzył się Warn tylko z tradycyjnymi, podstawowymi zabiegami.

W trakcie lektury mojej książki poznacie Państwo całą gamę nowoczesnych zabiegów stanowiących aktualną ofertę gabinetów kosmetycznych. Wreszcie zapoznam Państwa z nowoczesnymi kosmetykami, będącymi produktem wiodących na polskim rynku firm kosmetycznych. Starałam się również dostarczyć możliwie jak najwięcej informacji na temat roli i znaczenia wielu komponentów zawartych w tych kosmetykach w pielęgnowaniu skóry.
Mam nadzieję, że lektura niniejszej książki będzie Państwu pomocna w bieżących kontaktach z kosmetyką i kosmetologią oraz z wytworami przemysłu kosmetycznego, a także najzwyczajniej w świecie będzie dla Państwa przyjemnością. Z tym przekonaniem oddaję w Państwa ręce moją książkę.
Przedstawiam Wam rezultat moich przeszło dwudziestoletnich doświadczeń zawodowych w dziedzinie kosmetyki i kosmetologii. Przez cały ten czas pracowałam i nadal pracuję w zawodzie kosmetyczki, praktycznie zgłębiając wiedzę w tej dziedzinie przy fotelu kosmetycznym. W ostatnich latach nastąpił ogromny postęp w kosmetyce i kosmetologii. Przeciętnemu konsumentowi trudno jest dzisiaj zorientować się w całej gamie ofert zarówno zabiegów, jak i preparatów kosmetycznych. Dlatego też pragnę przybliżyć Państwu i spopularyzować wśród Was zagadnienia związane z kosmetyką.
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