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"Mój powrót do życia..." to opowieść o triumfie, tragedii, transformacji i transcendencji kolarza wszech czasów, Lance'a Armstronga, jego dzieciństwie, wczesnych sukcesach, walce z rakiem, leczeniu, powrocie do życia, małżeństwie i pierwszych chwilach ojcostwa. Zwycięstwo Lance'a Armstronga w kolarskim wyścigu Tour de France zastało okrzyknięte "pamiętnym wydarzeniem w historii sportu ostatniego wieku". W 1996 roku Lance Armstrong założył fundację swojego imienia - organizację charytatywną, wspierającą wszelkie działania, których celem jest walka z choroba nowotworową
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Dzięki tej książce możemy poznać uczucia Armstronga, jego mysli, zachowania, także w życiu prywatnym. To swoisty przewodnik napisany przez pięciokrotnego triumfatora z Paryża w przeddzień jego szóstego, historycznego sukcesu. Lance jest nie tylko autorem, bohaterem, ale także trenerem, psychologiem, lekarzem. Wszystkim!
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In 1996, young cycling phenom Armstrong discovered he had testicular cancer. In 1999, he won the Tour de France. Now he's a grateful husband, a new fatherAand a memoirist: with pluck, humility and verve, this volume covers his early life, his rise through the endurance sport world and his medical difficulties. Cancer "was like being run off the road by a truck, and I've got the scars to prove it," Armstrong declares. Earlier scars, he explains, came from a stepfather he casts as unworthy; early rewards, from his hardworking mother and from the triathlons and national bike races Armstrong won as a Texas teen. "The real racing action was over in Europe": after covering that, Armstrong and Jenkins (Men Will Be Boys, with Pat Summit, etc.) ascend to the scarier challenges of diagnoses and surgeries. As he gets worse, then better, Armstrong describes the affections of his racing friends and of the professionals who cared for him. Armstrong is honest and delightful on his relationship to wife Kristin (Kik), and goes into surprising detail about the technology that let them have a child. The memoir concludes with Armstrong's French victory and the birth of their son. The book features a disarming and spotless prose style, one far above par for sports memoirs. Bicycle-racing fans will enjoy the troves of inside information and the accounts of competitions, but Armstrong has set his sights on a wider meaning and readership: "When I was sick I saw more beauty and triumph and truth in a single day than I ever did in a bike race." Agent, Esther Newberg. First serial to Vanity Fair; BOMC main selection; foreign rights sold in the U.K., Australia, France, Germany, Holland and Japan. (May 22)
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    ESET Smart Security 4.0.467 + Keygen (All version)(Microsoft ® Windows® Vista/XP - 32bit)

ESET Smart Security jest pakietem bezpieczeństwa nowej generacji zapewniającym kompletną ochronę przed wirusami, spyware i innymi zagrożeniami czyhającymi w Internecie. Skutecznie ochroni Twój komputer podczas przeglądania stron WWW, odbierania poczty elektronicznej czy korzystania z banku internetowego. Nie pozwoli na przejęcie przez hakera kontroli nad Twoim komputerem i uniemożliwi kradzież poufnych informacji, takich jak hasła lub numery kart kredytowych. Program zapewni Ci pełne bezpieczeństwo oraz komfort pracy.

ESET Smart Security to skuteczna ochrona komputera podczas:
przeglądania stron WWW
korzystania z poczty elektronicznej
korzystania z bankowości internetowej
pobierania plików z Internetu
korzystania z pamięci USB

Komponenty pakietu:ESET NOD32 Antvirus czyli ochrona antywirusowa i antyspyware
ESET Smart Security zapewnia ochronę przed wirusami, końmi trojańskimi, robakami internetowymi, rootkitami, backdoorami, adware, a także przed próbującymi wykraść Twoje poufne dane programami typu spyware. Ochrona realizowana jest z wykorzystaniem ThreatSense - technologii znanej milionom użytkowników korzystających z programu ESET NOD32 Antivirus. Dzięki wykorzystaniu mechanizmów sztucznej inteligencji program potrafi samodzielnie wykryć i zablokować zupełnie nowe zagrożenia usiłujące zaatakować Twój komputer.

Cechy programu  Niespotykana szybkość
Dzięki wykorzystaniu mechanizmów sztucznej inteligencji i temu, że składniki programu działają jako jeden proces, ESET Smart Security osiąga szybkość dotąd niespotykaną w żadnym z pakietów bezpieczeństwa dostępnych na rynku - niezależne testy pokazują, iż skanuje on do 30 razy szybciej niż konkurencyjne pakiety. Oznacza to, że ESET Smart Security nie powoduje spowolnienia pracy komputera, umożliwiając nie tylko bezpieczną, ale i komfortową pracę.

Sztuczna inteligencja
Do ochrony Twojego komputera ESET Smart Security wykorzystuje mechanizmy sztucznej inteligencji (m.in. zaawansowaną analizę heurystyczną), dzięki którym jest w stanie samodzielnie ocenić, czy nieznany program stanowi zagrożenie. Dzięki tym mechanizmom technologia ThreatSense, wykorzystywana po raz pierwszy w programie antywirusowym NOD32, proaktywnie wykrywa nowe, nieznane jeszcze zagrożenia i skutecznie chroni przed nimi Twój komputer.

Unikalna architektura
Większość pakietów bezpieczeństwa to po prostu połączone ze sobą cztery osobne programy. Twój komputer często działa wolniej po zainstalowaniu takiego pakietu. A przecież nie po to korzystasz z komputera, żeby uruchamiać na nim programy antywirusowe...

ESET Smart Security jest pierwszym w pełni zintegrowanym pakietem bezpieczeństwa. Jego komponenty - antywirus, antyspyware, firewall oraz antyspam - działają jako jeden proces i wewnętrznie wymieniają informacje na temat badanych zagrożeń. Teraz możesz zająć się tym co lubisz najbardziej - pracą z arkuszami Excela lub zdobywaniem kolejnych poziomów w Twojej ulubionej grze. Jesteś w pełni bezpieczny, a Twój komputer jest nadal szybki.
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