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Perła wyłowiona z morza książek i tekstów duchowych, przedstawiająca doskonałe słowa Boga i Najświętszej Maryi Panny, będące wyznacznikiem ludzkiego życia, oraz żywym świadectwem Bożej chwały. Słowa te zostały objawione św. Brygidzie (ok. 1303–1373), mistyczce szwedzkiej, założycielce zakonu brygidek, spisane teksty jej widzeń uznawane są najwybitniejsze dzieło średniowiecznej literatury szwedzkiej. Dzieło to jest wspaniałym uzupełnieniem Pisma Świętego i Katechizmu Kościoła Katolickiego. 
Jan Paweł II ogłosił św. Brygidę współpatronką Europy, zalecając korzystanie z wartości, jakie wniosła do naszej duchowości chrześcijańskiej. Św. Brygida, prowadząc wszystkich na powrót do prawdziwej szkoły Ewangelii, nadal głośno wzywa chrześcijan nowej Europy do pójścia za Chrystusem ukrzyżowanym i zmartwychwstałym.
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