
        


    

    

        
            
                Wykorzystujemy pliki cookies i podobne technologie w celu usprawnienia korzystania z serwisu Chomikuj.pl oraz wyświetlenia reklam dopasowanych do Twoich potrzeb.
            


            
                Jeśli nie zmienisz ustawień dotyczących cookies w Twojej przeglądarce, wyrażasz zgodę na ich umieszczanie na Twoim komputerze przez administratora serwisu Chomikuj.pl – Kelo Corporation.
            


            
                W każdej chwili możesz zmienić swoje ustawienia dotyczące cookies w swojej przeglądarce internetowej. Dowiedz się więcej w naszej Polityce Prywatności - http://chomikuj.pl/PolitykaPrywatnosci.aspx.
            


            
                Jednocześnie informujemy że zmiana ustawień przeglądarki może spowodować ograniczenie korzystania ze strony Chomikuj.pl.
            

            W przypadku braku twojej zgody na akceptację cookies niestety prosimy o opuszczenie serwisu chomikuj.pl.

            
            Wykorzystanie plików cookies przez Zaufanych Partnerów (dostosowanie reklam do Twoich potrzeb, analiza skuteczności działań marketingowych).
    

        	Wyrażam sprzeciw na cookies Zaufanych Partnerów	
                    	NIE	
                                [image: ]
                                [image: ]
                            	TAK


                


    




            
                Wyrażenie sprzeciwu spowoduje, że wyświetlana Ci reklama nie będzie dopasowana do Twoich preferencji, a będzie to reklama wyświetlona przypadkowo.
            


            
                Istnieje możliwość zmiany ustawień przeglądarki internetowej w sposób uniemożliwiający przechowywanie plików cookies na urządzeniu końcowym. Można również usunąć pliki cookies, dokonując odpowiednich zmian w ustawieniach przeglądarki internetowej.
            


            
                Pełną informację na ten temat znajdziesz pod adresem http://chomikuj.pl/PolitykaPrywatnosci.aspx.
            


        



            
                
                Rozumiem
Przechodzę do serwisu
            




    





    

    
        
        
            
            
            
                
                Chomik
            


            
                
                Hasło
            

            
                zapomniałem
            

            
        

        
    

    
        
             
                
        
                     
    
        
            Nie masz jeszcze własnego chomika?
            Załóż konto
        

        
            Załóż konto:
        

        
            
            

            Anuluj
        




    

    

    
        
        
            



    [image: Chomikuj.pl - przechowuj i udostępniaj pliki]
        Chomikuj.pl - przechowuj i udostępniaj pliki
    


    
    
        
            
                
                Nazwa
            

            

            
        

    

    
        
            
                
                Nazwa pliku
            

            
        

        wszystkie
pliki video
obrazy
pliki muzyczne
dokumenty
archiwa
programy


        
    

    
        
        pliki
        
        chomiki








            
            
                
                
           





    




    Parsons Tony - Moja ulubiona żona.pdf

    
    
        kadorka1 / ebook / Parsons Tony / Parsons Tony - Moja ulubiona żona.pdf    
    

    


    
        
                
        

            
                Download: Parsons Tony - Moja ulubiona żona.pdf
            

        
                
                    
                        [image: Pobierz]Pobierz
                

                
                    1,54 MB

                

            
                

            

        

        




        
            
                
            
            
                0.0 / 5
                (0 głosów)
            

        


        






    
        
        


    Komentarze:


        
            Nie ma jeszcze żadnego komentarza. Dodaj go jako pierwszy!

        


    Aby dodawać komentarze musisz się zalogować



    



        
        
        
    

    
        [image: kadorka1]

        
            kadorka1

        

        Idź do chomika
        

    

Inne foldery z plikami do pobrania
            	
                        	Agenci SPEAR


	
                        	Akademia Guwernantek


	
                        	BOW STREET


	
                        	Bracia Martelli


	
                        	Bracia Rinucci


	
                        	Calamity Janes


	
                        	Clark Hulda


	
                        	CYKL - BEDWYNOWIE


	
                        	CYKL - GARRICK


	
                        	CYKL - GUWERNANTKA


	
                        	CYKL - MARIAŻE


	
                        	CYKL - NIE KOCHAJ ŁOTRA


	
                        	CYKL - PŁOMIEŃ NOCY


	
                        	CYKL - RAWLINGS


	
                        	CYKL - ROSEBUDS


	
                        	Cykl MacLachlanów


	
                        	Cykl Rodzina Lorimerów


	
                        	Cykl Rodzina Neville'ów


	
                        	Cykl Secrets By Blackhawk-Sinclair


	
                        	Cykl Za wszelką cenę


	
                        	Cykl Zatoka Aniołów


	
                        	Dąbrowska Ewa


	
                        	do posortowania


	
                        	Dynastia Dilhorne'ów


	
                        	Dynastia Elliottów


	
                        	Greccy milionerzy


	
                        	Historia rodziny Baxterów


	
                        	I ślubuję Ci miłość


	
                        	Klan Fortuneów (5 z 5)


	
                        	Klub Fortune


	
                        	Kowboje


	
                        	Kroniki portowe


	
                        	Kroniki znad jeziora


	
                        	kulinaria


	
                        	List do ukochanej


	
                        	Marchand (12 z 12)


	
                        	Marzenia nie tracą mocy (11 z 11)


	
                        	mbooki, audiobooki


	
                        	Miłość Ci wszystko wybaczy


	
                        	Moritz Andreas


	
                        	Rodzina Bridgerton


	
                        	Rodzina O'Rourke


	
                        	Rodzinna Kinross


	
                        	Saga rodu MacKenziech


	
                        	SAGA TEXAŃSKA


	
                        	Siostry Lyndon


	
                        	Tombak Michał


	
                        	Whyte Jack


	
                        	Winnica Ashtonow


	
                        	złota dynastia

Inne pliki do pobrania z tego chomika
             


    
            Parsons Tony - Za moje dziecko.pdf
    
  
    



    
        
    

	    

    
  




    
            Parsons Tony - Miłość to wszystko, czego potrzebujesz.pdf
    
  
    



    
        
    

	    

    
  




    
            Dieta i odtruwanie organizmu - B. Jensen.pdf
    
  
    



    
        
    

	    

    
  




    
            Praca zbiorowa - Jesteś tym, co jesz.pdf
    
  
    



    
        
    

	    

    [image: Jesteś tym, co jesz]                      
 Przeciętna dorosła kobieta powinna spożywać od około 1600 do 2400 kalorii w ciągu dnia. Dla dorosłego mężczyzny zapotrzebowanie waha się w przedziale od 2000 do 3000 dziennie. Tymczasem – jak wynika z danych GUS za rok 2020 – Polacy zjadają średnio 3,5 tys. kalorii na dobę, czyli o tysiąc za dużo.
                                                                                                                       
 Po latach komunistycznego niedojadania mamy jedzenia w bród. Polski przemysł spożywczy jest obecnie potęgą. Dużo produkujemy i za dużo jemy. Co czwarty dorosły Polak cierpi na otyłość, a z nadwagą zmaga się co czwarty chłopiec i co trzecia dziewczynka.
                                                                                                                 
 Polacy na tle Europy tyją w zatrważającym tempie. Zbyt wysoka masa ciała odpowiada w naszym kraju za 14,2 proc. zgonów.
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    [image: Planeta wirusów]Wirusy są wszędzie. Takie stwierdzenie zapewne cię nie szokuje, zwłaszcza w czasach pandemii COVID-19. Ale czy na pewno? Czy wiesz, że wirusy spadają na ciebie miliardami każdego dnia z najwyższych warstw atmosfery? Że pławisz się w bilionach ich cząstek podczas każdej kąpieli w oceanie? Albo wreszcie – że twoje własne geny usiane są szczątkami dawno już umarłych wirusów, które w prehistorii zaatakowały przodka naszego gatunku? Carl Zimmer w swojej książce opisuje świat niezwykły; świat, w którym nie rządzimy my, lecz właściwie nieożywione replikatory, maleńkie maszyny potrafiące podporządkować sobie dowolny proces w naszym ciele i w ciałach innych organizmów żywych. Boimy się ich – i słusznie. Ale jeśli spojrzymy na wirusy inaczej, poznamy grupę niezwykłych tworów, balansujących na cienkiej granicy między życiem i materią martwą...
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