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    "W publikacji znalazły się te ćwiczenia, które szczególnie cenimy, których przydatność sprawdziliśmy wielokrotnie w pracy z różnymi grupami. (...) Wszystkie ćwiczenia mogą być rozbudowywane i przekształcane, wzbogacane nowymi elementami. Każde ćwiczenie jest punktem wyjścia dla dalszych poszukiwań i twórczych pomysłów - może się rozwinąć w piękną i niepowtarzalną sytuację teatralną.
(...) W pracy warsztatowej nie ma jednej, gotowej recepty na sukces, zawsze najważniejsza jest rola prowadzącego, lidera grupy - jego pasja, wiara w sens wspólnego działania, elastyczność i umiejętność przeciwstawiania się trudnościom. 
Tego wszystkiego życzymy adresatom naszej książki - terapeutom, nauczycielom, instruktorom teatralnym."
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Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne Teatr Grodzki, Bielsko-Biała 2002
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    Scenariusze zajęć zintegrowanych dla klas I-III szkoły podstawowej (cykl zajęć pod wspólnym tytułem „Graj w kolory”), których celem jest  kształtowanie postawy otwartości w stosunku do ludzi o innym wyglądzie, wyznawanej religii, zwyczajach czy innych cechach nadających im rys odmienności.
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Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne Teatr Grodzki, 2005
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    "Teatr i Terapia" "...jest próbą zebrania i podsumowania wieloletnich doświadczeń wobszarze terapii i teatru tak, by można je było w różnych okolicznościach i sytuacjach. Nie jest oczywiscie możliwe stworzenie uniwersalnego wyboru rad i wskazówek sprawdzających się w każdych warunkach, ale przetestowane wielokrotnie "dobre praktyki" moga mieć zapewne szerokie zastosowanie. Każdy proces artystyczny i grupowy ma własną, niepowtarzalną dynamikę, a jego przebieg zależy od bardzo różnych czynników. Tym wszystkim, którzy podejmują się pracy z jakimkolwiek zespołem, a szczególnie z grupami dysfunkcyjnymi (uzywamy tego terminu, mając swiadomość, że nie jest on doskonały), wypada życzyć, by nie dziwił ich fakt wystepowania trudności, a także, by byli gotowi przyjmować kompromisowe rozwiązania."
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Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne Teatr Grodzki
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    Problematyka pracy nad widowiskiem teatralnym, ze szczególnym uwzględnieniem roli scenariusza w procesie artystycznym.
Rozdz. I - Ćwiczenia i zabawy teatralne - pomysły na przeprowadzenie jednorazowych zajęć warsztatowych poświęconych budowaniu opowieści teatralnej poprzez wspólną zabawę. 
Rozdz. II - Adaptacje, kompilacje, eksperymenty - historie inspirowane - różne sposoby wykorzystywania tekstów literackich i dostosowywania ich do potrzeb grupy warsztatowej, a także budowania działań scenicznych wokół wybranego problemu, bohatera czy sytuacji. 
Rozdz. III - Scenariusze zrealizowane - historie prawdziwe - wybrane "partytury" widowisk przygotowanych i wystawionych przez instruktorów Teatru Grodzkiego z bardzo różnymi grupami uczestników - dziećmi, młodzieżą, dorosłymi, osobami niepełnosprawnymi, przewlekle chorymi i w podeszłym wieku. Są to szczegółowe rekonstrukcje przedstawień zawierające zarówno teksty dialogów i monologów, jak i opisy działań, rozwiązań scenograficznych, a także uwagi dotyczące powstania i realizacji scenariuszy, zaangażowania uczestników, przebiegu pracy nad całością teatralnego przedsięwzięcia.
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Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne Teatr Grodzki, 2006
Książka jest rozprowadzana bezpłatnie!!!
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    Publikacja ta skierowana jest przede wszystkim do młodych ludzi poszukujących rozwiązania swoich problemów lub znajdujących się w trudnym życiowym momencie. Opis działań i sukcesów konkretnych ludzi ma stanowić rodzaj praktycznego przewodnika dla osób gotowych podjąć nowe wyzwania i zmienić coś w swoim życiu. Znajdują się tu rozmowy z uczestnikami zajęć teatralnych i artystyczno-komputerowych prowadzonych przez Stowarzyszenie Teatr Grodzki. Opowiadają oni o tym, jak sztuka wpłynęła na ich życie.
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    Część pierwsza - opisy gier i zabaw przydatnych w pracy warsztatowej, zebrane w czterech rozdziałach: ćwiczenia zespołowe, indywidualne, w parach i w grupach. 
Część druga - rozmowy z instruktorami prowadzącymi zajęcia teatralne w ramach programów stowarzyszenia oraz wypowiedzi uczestników zajęć.
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Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne Teatr Grodzki, Bielsko-Biała 2008
Książka jest rozprowadzana bezpłatnie!!!
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