
        


    

    

        
            
                Wykorzystujemy pliki cookies i podobne technologie w celu usprawnienia korzystania z serwisu Chomikuj.pl oraz wyświetlenia reklam dopasowanych do Twoich potrzeb.
            


            
                Jeśli nie zmienisz ustawień dotyczących cookies w Twojej przeglądarce, wyrażasz zgodę na ich umieszczanie na Twoim komputerze przez administratora serwisu Chomikuj.pl – Kelo Corporation.
            


            
                W każdej chwili możesz zmienić swoje ustawienia dotyczące cookies w swojej przeglądarce internetowej. Dowiedz się więcej w naszej Polityce Prywatności - http://chomikuj.pl/PolitykaPrywatnosci.aspx.
            


            
                Jednocześnie informujemy że zmiana ustawień przeglądarki może spowodować ograniczenie korzystania ze strony Chomikuj.pl.
            

            W przypadku braku twojej zgody na akceptację cookies niestety prosimy o opuszczenie serwisu chomikuj.pl.

            
            Wykorzystanie plików cookies przez Zaufanych Partnerów (dostosowanie reklam do Twoich potrzeb, analiza skuteczności działań marketingowych).
    

        	Wyrażam sprzeciw na cookies Zaufanych Partnerów	
                    	NIE	
                                [image: ]
                                [image: ]
                            	TAK


                


    




            
                Wyrażenie sprzeciwu spowoduje, że wyświetlana Ci reklama nie będzie dopasowana do Twoich preferencji, a będzie to reklama wyświetlona przypadkowo.
            


            
                Istnieje możliwość zmiany ustawień przeglądarki internetowej w sposób uniemożliwiający przechowywanie plików cookies na urządzeniu końcowym. Można również usunąć pliki cookies, dokonując odpowiednich zmian w ustawieniach przeglądarki internetowej.
            


            
                Pełną informację na ten temat znajdziesz pod adresem http://chomikuj.pl/PolitykaPrywatnosci.aspx.
            


        



            
                
                Rozumiem
Przechodzę do serwisu
            




    





    

    
        
        
            
            
            
                
                Chomik
            


            
                
                Hasło
            

            
                zapomniałem
            

            
        

        
    

    
        
             
                
        
                     
    
        
            Nie masz jeszcze własnego chomika?
            Załóż konto
        

        
            Załóż konto:
        

        
            
            

            Anuluj
        




    

    

    
        
        
            



    [image: Chomikuj.pl - przechowuj i udostępniaj pliki]
        Chomikuj.pl - przechowuj i udostępniaj pliki
    


    
    
        
            
                
                Nazwa
            

            

            
        

    

    
        
            
                
                Nazwa pliku
            

            
        

        wszystkie
pliki video
obrazy
pliki muzyczne
dokumenty
archiwa
programy


        
    

    
        
        pliki
        
        chomiki








            
            
                
                
           





    




    PODRĘCZNIK obsługi komputera dla seniora.pdf

    
    
        wspom_nienie / ⓘ Instrukcje / Komputer / PODRĘCZNIK obsługi komputera dla seniora.pdf    
    

    


    
        
                
        

            
                Download: PODRĘCZNIK obsługi komputera dla seniora.pdf
            

        
                
                    
                        [image: Pobierz]Pobierz
                

                
                    3,06 MB

                

            
                

            

        

        




        
            
                
            
            
                0.0 / 5
                (0 głosów)
            

        


        


            http://senioralna.um.warszawa.pl/sites/senioralna.um.warszawa.pl/files/PODR%C4%9 8CZNIK.pdf





    
        
        


    Komentarze:


        
            Nie ma jeszcze żadnego komentarza. Dodaj go jako pierwszy!

        


    Aby dodawać komentarze musisz się zalogować



    



        
        
        
    

    
        [image: wspom_nienie]

        
            wspom_nienie

        

        Idź do chomika
        

    

Inne foldery z plikami do pobrania
            	
                        	1


	
                        	1 tydzień 2024


	
                        	12 tydzień 2024


	
                        	13 tydzień 2024


	
                        	14 tydzień 2024


	
                        	2 tydzień 2024


	
                        	2024


	
                        	3 tyzień 2024


	
                        	30 grudnia 2023


	
                        	31 grudnia 2023


	
                        	36 tydzień 2023


	
                        	37 tydzień 2023


	
                        	38 tydzień 2023


	
                        	39 tydzień 2023


	
                        	4 tydzień 2024


	
                        	40 tydzień 2023


	
                        	41 tydzień 2023


	
                        	42 tydzień 2023


	
                        	43 tydzień 2023


	
                        	44 tydzień 2023


	
                        	45 tydzień 2023


	
                        	46 tydzień 2023


	
                        	47 tydzień 2023


	
                        	48 tydzień 2023


	
                        	49 tydzień 2023


	
                        	5 tydzień 2024


	
                        	50 tydzień 2023


	
                        	51 tydzień 2023


	
                        	52 tydzień 2023


	
                        	6 stycznia 2024


	
                        	6 tydzień 2024


	
                        	7 tydzień 2024


	
                        	8 tydzień 2024


	
                        	9 tydzień 2024


	
                        	Jan Zieliński


	
                        	Kamil Majchrzak


	
                        	Karta pamięci Platinet


	
                        	Karta pamięci SanDisk


	
                        	Karty pamięci A-Data


	
                        	Karty pamięci Emtec


	
                        	Karty pamięci Goodram


	
                        	Karty pamięci Kingston


	
                        	Karty pamięci Lexar


	
                        	Karty pamięci Philips


	
                        	Karty pamięci PNY


	
                        	Karty pamięci Samsung


	
                        	Karty pamięci Sony


	
                        	Nierzetelne firmy


	
                        	Pamięć


	
                        	Skoki narciarskie 2023-2024


            
                [image: obrazek]



Komputer – maszyna elektroniczna przeznaczona do przetwarzania informacji, które da się zapisać w formie ciągu cyfr albo sygnału ciągłego.

*



W internecie jest bardzo dużo przekrętów !



Jeden jest taki !

Po wejściu na tą stronę ... strona zaciąga procesor komputera będącego na tej stronie, do pracy dla niego !!  ... może do celów przestępczych ?! Obywatel nie mający możliwości sprawdzenia tego, może uczestniczyć i pomagać przestępcom ?! Po wykryciu takiego procederu ... przestępcy powinni płacić poszkodowanemu, a nie tylko państwu dotkliwą karę finansową.

Tyczy się to też w innych dziedzinach ... instytucje państwowe biorą karę od przestępców a poszkodowani obywatele mają same straty bez żadnej gratyfikacji za poniesione szkody przez przestępców. Zostaje im sąd, na który nie mają czasu, pieniędzy aby zakładać sprawy !

Zostają poszkodowani bez rekompensaty.
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Jak działa dysk SSD i czy warto go kupić ? Odpowiadamy na wszystkie pytania i wątpliwości

Dawid Kosiński / 08.01.2014
Krótkie spojrzenie na fora komputerowe sprzed kilku lat wyraźnie mówi, jakie podzespoły jeszcze niedawno uważano za najważniejsze. Były to procesory, pamięci RAM, karty graficzne i zasilacze. Tak naprawdę jednym z nielicznych elementów pomijanym przez wszystkie grupy odbiorców były dyski twarde, które miały być jak największe i nie wpływały znacząco na szybkość komputera. Zmieniło się to dopiero, gdy na rynek trafiły pierwsze nośniki SSD.
Kiedy dysk SSD pokazuje pazury ? Do czego go wykorzystać ?

Jeśli zastanawiacie się, czy dysk SSD jest Wam potrzebny, prawie na pewno odpowiedź brzmi tak. Zastosowanie szybszego dysku powoduje, że cały system operacyjny dostaje skrzydeł. Warto tylko pamiętać, że jeśli mamy taką możliwość, powinniśmy na nim trzymać tylko niezbędne dane, które będą potrafiły wykorzystać jego pełny potencjał. Chodzi mi tu przede wszystkim o system operacyjny i najczęściej używane aplikacje mocno korzystające z dysku, przede wszystkim programy graficzne.
Pakiet biurowy zainstalowany na dysku SSD, tak samo jak gry, będą ładować się odrobinę krócej, jednak nie jest to warte zajmowania nimi cennego miejsca na nośniku półprzewodnikowym. Jeśli mamy drugi dysk talerzowy, to właśnie tam powinniśmy trzymać gry, rzadziej używane programy i dane, które tylko konsumujemy, a nie przetwarzamy. Chodzi tu o rodzinne zdjęcia, filmy do obejrzenia i różnego rodzaju dokumenty. Jeśli nie mamy drugiego dysku, warto zastanowić się nad korzystaniem z dysku zewnętrznego (pracującego na szybkim interfejsie USB 3.0) i chmury. W przeciwnym wypadku miejsce na naszym dysku SSD bardzo szybko się wyczerpie.
Jakie zalety ma dysk SSD ?

Pierwszą zaletą dysków SSD jest fakt, że cechują się one bardzo dużą odpornością na urazy mechaniczne. Jest tak, ponieważ dysk SSD składa się tylko i wyłącznie z elektroniki i, w przeciwieństwie do dysku talerzowego nie ma żadnych ruchomych części. Oznacza to, że po upadku dysku talerzowego można się spodziewać, że zostanie uszkodzony lub przestanie działać. Na dysk SSD lub pendrive nie będzie to mieć najmniejszego wpływu. Pod tym względem dysk SSD będzie lepszy od dowolnego dysku twardego nawet w najlepszej obudowie. Właśnie dlatego, pomijając rozmiary dysków, nośniki półprzewodnikowe najlepiej nadają się do przenoszenia danych.

Kolejną zaletą wynikającą z braku jakichkolwiek części mechanicznych jest bezgłośna praca.
...
http://www.spidersweb.pl/2014/01/dysk-ssd-kompendium.html
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    2.5" SATA Solid State Drive 
Upgrade Kit
Szczegółowa instrukcja instalacji
Wersja polska

Szczegółowa instrukcja instalacji
Gratulujemy zakupu zestawu do wymiany dysku na 2,5-calowy dysk SSD z interfejsem SATA firmy Verbatim. Prosimy o zapoznanie się ze wszystkimi instrukcjami przez rozpoczęciem instalacji zakupionego urządzenia. Zestaw zawiera wszystko, co jest potrzebne do zwiększenia wydajności i niezawodności komputera przenośnego bądź stacjonarnego poprzez wymianę dysku twardego na zaawansowany dysk SSD (Solid State Drive).
Zawartość opakowania:
•Skrócona instrukcja instalacji (wersja papierowa)
•2,5-calowy dysk SSD (Solid State Drive) z interfejsem SATA oraz z fabrycznie zainstalowanym plikiem instalacyjnym oprogramowaniaklonującego NTI Echo  (setup.exe) i szczegółową instrukcją instalacji (Installation Guide.pdf)
•Obudowa 2,5-calowego dysku USB (wraz z tymczasowo zamontowaną przejściówką i dyskiem SSD) oraz pokrywa górna (przed zamontowaniem należy zapoznać się z instrukcją).
•Kabel USB
•3,5-calowa ramka montażowa (1), śruby (8) i kabel zasilający Molex (1) do instalacji w komputerach stacjonarnych
...
Wymagania systemowe dla oprogramowania NTI Echo:
•System operacyjny: Windows 7, Windows Vista (SP1), Windows XP® (SP3) oraz Windows 2000® (SP4)
•Procesor Pentium lub bardziej zaawansowany
•128 MB pamięci RAM
•45 MB wolnej przestrzeni na dysku
•Połączenie internetowe do walidacji oprogramowania
...
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    Rev. 1.0
Samsung Portable SSD T3
Podręcznik użytkownika
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    Wieża 3620 Dell Precision
Instrukcja użytkownika

Komputer stacjonarny
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    Dell Latitude E5470
Instrukcja użytkownika

Laptop
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    PODSTAWY OBSŁUGI 
KOMPUTERA 
I KORZYSTANIA 
Z INTERNETU
Podręcznik 
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Udział komputerowych systemów operacyjnych w kwietniu 2017 r.

Windows 7 jest wciąż najpopularniejszym systemem zainstalowanym na komputerach PC i laptopach – według danych z kwietnia 2017 r.

Atak cybernetyczny WannaCry, który dotknął ponad 200 000 systemów na całym świecie w ciągu ostatnich kilku dni, wykorzystał lukę w starszym systemie operacyjnym Windows XP. Mimo że firma Microsoft przestała dostarczać aktualizacji zabezpieczeń dla systemu Windows XP w 2014 r., pozostaje on obecnie trzecim najpopularniejszym systemem operacyjnym dla komputerów stacjonarnych.

Według danych NetMarketShare, około 7 proc. komputerów PC na całym świecie wciąż działało pod systemem Windows XP w kwietniu 2017 roku.
...
https://mobirank.pl/2017/05/16/udzial-komputerowych-systemow-operacyjnych-kwiecien-2017/
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    Podstawy obsługi  komputera
Materiały pomocnicze do kursu komputerowego
Piotr Krawczyk, Tomasz Pacholski, Piotr Pander

Stowarzyszenie „Rudzkie Konto Pomocy”
41-709 Ruda Śląska, ul. Markowej 22
Pracownia Edukacji Społecznej „Obyw@tel 60 plus”
ul. Niedurnego 30, I piętro; 41-709 Ruda Śląska
Projekt współfinansowany przez Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej w ramach Rządowego Programu na rzecz Aktywności Społecznej Osób Starszych na lata 2012-2013
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