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                Skład

1 plaster leczniczy zawiera 140 mg soli sodowej diklofenaku.

Właściwości

ITAMI - to preparat w postaci białego plastra samoprzylepnego o wymiarach 10x14 cm do stosowania miejscowego, zawierający 140 mg diklofenaku. Diklofenak jest lekiem przeciwbólowym i przeciwzapalnym, należącym do grupy tzw. niesteroidowych leków przeciwzapalnych (NLPZ). Stosowany miejscowo na skórę łagodzi ból i stan zapalny.

Zastosowanie

Miejscowo na skórę w leczeniu: pourazowych stanów zapalnych ścięgien, więzadeł, mięśni i stawów (np. powstałych wskutek skręceń, nadwerężeń lub stłuczeń), bólu pleców, ograniczonych stanów zapalnych tkanek miękkich (np. zapalenie ścięgien, łokieć tenisisty), ograniczonych i łagodnych postaci zapalenia stawów.



Przeciwwskazania

Dorośli i dzieci powyżej 16 lat: plaster należy nakładać na bolące miejsce 2 razy na dobę (rano i wieczorem). Maksymalnie można stosować 2 plastry na dobę, nawet jeśli leczony ma być więcej niż jeden obszar chorobowy. W danym czasie leczone może być wyłącznie jedno bolące miejsce. Nie należy rozcinać plastra na części. Leku nie stosować dłużej niż przez 7 dni. Nie zaleca się stosowania leku u dzieci w wieku poniżej 16 lat. Jeśli jest to konieczne, plaster można przymocować za pomocą dzianego bandaża.Nie stosować podczas kąpieli w wannie ani pod prysznicem.

Leku nie należy podawać pacjentom z uczuleniem (nadwrażliwością) na substancję czynną (diklofenak) lub na którykolwiek z pozostałych składników leku oraz na kwas acetylosalicylowy i jego pochodne lub na inne niesteroidowe leki przeciwzapalne. Nie należy stosować diklofenaku u osób, u których po zastosowaniu kwasu acetylosalicylowego lub innych niesteroidowych leków przeciwzapalnych występowały napady astmy, pokrzywka lub alergiczny nieżyt nosa. Nie należy stosować leku na obszary skóry, na których występują zmiany wysiękowe, wypryski, owrzodzenia lub zakażenia skóry, a także jeśli skóra jest uszkodzona. Leku nie wolno stosować w ostatnich trzech miesiącach ciąży.



Informacje dodatkowe

Przed użyciem zapoznaj się z ulotką dołączoną do opakowania, która zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczące działań niepożądanych i dawkowanie oraz informacje dotyczące stosowania i przechowywania produktu leczniczego, bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża Twojemu życiu lub zdrowiu.
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Porównanie cen lekarstw (przykłady):



Kupowałem 

NEO-PANCREATINUM forte 10 000 j.... 50 kapsułek

- 2014-12-05 za 22,90 PLN

- 2021-09-13 za 41,06 PLN


            

        



 
    
         
Inne pliki do pobrania z tego chomika
             


    
            Zasadystosowanialekowprzeciwgoraczkowychudzieci.pdf
    
  
    



    
        
    

	    

    
  




    
            sinupret_tabletki_ulotka_dla_pacjenta.pdf
    
  
    



    
        
    

	    

    
  




    
            Controloc 40_UL_18-03-2011.pdf
    
  
    



    
        
    

	    

    
  




    
            czytaj ulotki leków.jpg
    
  
    



    
        
            

                [image:  Ulotki lekarstw - czytaj ulotki leków.jpg]


            

                
                    
                    

                    

                


        

    

	    

    
  




    
            ulotka - miejsce pracy bez papierosa.jpg
    
  
    



    
        
            

                [image:  Ulotki lekarstw - ulotka - miejsce pracy bez papierosa.jpg]


            

                
                    
                    

                    

                


        

    

	    

    
  




    
            -leki-lekarstwo-tabletka-.jpg
    
  
    



    
        
            

                [image:  Ulotki lekarstw - -leki-lekarstwo-tabletka-.jpg]


            

                
                    
                    

                    

                


        

    

	    

    
  




    
            leki-anna-l.jpg
    
  
    



    
        
            

                [image:  Ulotki lekarstw - leki-anna-l.jpg]


            

                
                    
                    

                    

                


        

    

	    

    
  




    
            co-warto-wiedziec-o-datach-waznosci-lekow-1.jpg
    
  
    



    
        
            

                [image:  Ulotki lekarstw - co-warto-wiedziec-o-datach-waznosci-lekow-1.jpg]


            

                
                    
Co warto wiedzieć o datach ważności leków ?
Data przyda ...                    

                    

                


        

    

	    

    Co warto wiedzieć o datach ważności leków ?
Data przydatności leku zależy w dużej mierze od jego składu chemicznego, zawartych w nim substancji pomocniczych, jak również od sposobu przechowywania.
Marta Wilczkowska 
Kwestia przechowywania leków w punkcie sprzedaży jest często bagatelizowana przez pacjentów. Tymczasem od sposobu ich przechowywania zależą właściwości leków. Poza aptekami często nikt nie dba o właściwą temperaturę, wilgotność powietrza czy nasłonecznienie. O wiele trudniej też o kontrolę, tak naprawdę nie wiemy więc, jak np. w sklepach leki są przechowywane i czy ich właściwości nie zmieniły się.

W związku z obawami pacjentów, a także samych farmaceutów, powstała nawet akcja społeczna, która ma na celu uświadamianie ludziom zagrożeń wynikających z obecnych regulacji prawnych oraz przesłanie stosownych pism do rządu polskiego. Petycję można podpisywać m.in. na stronie lekitylkozapteki.pl.

Od producenta
Trwałość leku definiowana jest jako okres od wyprodukowania go, aż do momentu, gdy przestanie on spełniać określone normy, wymagania Farmakopei lub gdy stężenie substancji czynnej zmaleje o więcej niż 10%. Producent leku musi przewidzieć i przebadać, w jaki sposób substancja czynna leku oddziałuje z substancjami pomocniczymi, a także z substancjami, które tworzą ostateczne opakowanie. Nie mniej istotne jest określenie, czy substancje pomocnicze, np. wypełniacze, oddziałują z opakowaniem. Na tym etapie istotne jest rozważenie dodatku substancji, które będą stabilizowały substancję czynną farmaceutyku.

Wiele związków chemicznych jest wrażliwych na zmiany odczynu środowiska. Dlatego powszechnie stosowanym stabilizatorem są substancje o charakterze buforowym. Istnieje wiele układów buforowych, co pozwala na dobranie odpowiednich układów przy prawie każdym zakresie pH. Gdy konieczne jest zachowanie lekko kwaśnego środowiska, stosowane są najczęściej bufory fosforanowe lub cytrynianowo-fosforanowe. Glicyna jest stosowana jako bufor, gdy wymagane jest środowisko obojętne, zaś jej kombinacja z wodorotlenkiem sodu służy do utrzymywania środowiska zasadowego.
Producent leku powinien podać, w jakich warunkach powinien być on przechowywany, aby jego trwałość była jak najdłuższa. Takie same warunki powinien zastosować podczas przechowywania produktu bezpośrednio po otrzymaniu.

Przechowywanie leków wymaga staranności, zabezpieczenia przed zakurzeniem, zabrudzeniem i zniszczeniem. Leki nie mogą bezpośrednio dotykać ścian i podłóg w miejscu składowania. Wymogi te są szczególnie przestrzegane przez farmaceutów. W innych miejscach, nie mamy pewności co do właściwego przechowywania leków. W przypadku sklepów ogólnodostępnych nie sprecyzowano konkretnych wymagań lokalowych.

...
http://polki.pl/zdrowie/leki,data-waznosci-lekow-to-musisz-wiedziec,10038451,artykul.html
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Kiedy należy zbadać poziom TSH ?

Badanie TSH wiąże si ...                    

                    

                


        

    

	    

    Kiedy należy zbadać poziom TSH ?

Badanie TSH wiąże się z pobraniem krwi pacjenta. Warto je wykonać szczególnie jeśli mamy wahania wagi, biegunki i kołatanie serca czy czujemy przewlekłe zmęczenie. Jaki wynik wskazuje na nadczynność, a jaki na niedoczynność tarczycy ? Na filmie wyjaśnia to lek. med. Monika Paprota, internista, pulmonolog z CM Enel-Med !
...
http://polki.pl/video/zdrowie-i-psychologia,,1302,wideo.html
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Dlaczego warto badać mocz ?
Badanie moczu pozwala wykry ...                    

                    

                


        

    

	    

    Dlaczego warto badać mocz ?
Badanie moczu pozwala wykryć szereg chorób, na przykład kamicę nerkową, zakażenia, nowotwory dróg moczowych, a nawet patologie odległych narządów (żółtaczka czy cukrzyca). Mocz powinniśmy badać raz do roku lub do dwóch lat (częściej w przypadku wystąpienia niepokojących objawów takich jak bóle w okolicach lędźwiowych, częstomocz, krwiomocz czy gorączka o nieustalonej przyczynie).

Jak poprawnie oddać próbkę moczu ? Co znajduje się w moczu i dlaczego jeszcze warto regularnie wykonywać to badanie? Na naszym video wyjaśnia lek. med. Monika Paprota, internista, pulmonolog z CM Enel-Med !
...
http://polki.pl/video/zdrowie-i-psychologia,jakie-choroby-pozwala-wykryc-badanie-moczu-video,1301,wideo.html
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