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Podręczny leksykon leków
Iwona Korzeniewska-Rybicka , Iwona Kurkowska-Jastrzębska , Wojciech Masełbas , Witold S.
Gumułka
Nie oszukujmy się - nawet jeśli mamy zaufanie do lekarza, lubimy sprawdzić, cóż to za specyfik nam on zapisał i jak ten lek działa. Nie ma w tym nic złego. Świadomy udział pacjenta w procesie leczenia jest tak samo ważny jak jego wiara w wyzdrowienie.
Nie każdy ma śmiałość zapytać lekarza, na jakiej zasadzie lek działa, często nie ma na to po prostu czasu, niekiedy problemem jest, czy lek zażywać po jedzeniu czy przed, a są to wbrew pozorom informacje ważne.
Nie jest to książka dla lekarzy, do minimum ograniczono więc ilość skomplikowanych, obco brzmiących medycznych terminów. Jest natomiast mnóstwo informacji istotnych dla chorego.

Leki są przedstawione w porządku alfabetycznym, każdy według schematu:
opakowanie
zastosowanie
przeciwwskazania
działania niepożądane
dawkowanie
producent
Żadne z pytań nie pozostanie bez odpowiedzi.

Spis treści
Alfabetyczny wykaz preparatów
Monografie szczegółowe
Szczepienia ochronne
Szczepienia odczulające
Insuliny
Kortykosteroidy
Leki onkostatyczne
Witaminy
Suplement
Wykaz nazw międzynarodowych i odpowiadających im preparatów handlowych
Symbole państw
Wykaz skrótów
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    Paczka zawira 7 poradników na temat ziołolecznictwa:
 
1. Lutomski Jerzy - Ziołolecznictwo amazońskie i andyjskie.pdf
2. Mazur Mirosław - Ziołoleczenie bólów głowy.rtf
3. Metera Piotr i Dorota - Ziola dla wszyskich.pdf
4. Skarżyński Andrzej - Zioła czynia cuda.pdf
5. Wstęp do zielarstwa i fitoterapii.doc
6. Zioła. Kompendium wiedzy o zielarstwie.doc
7. Ziołolecznictwo PORADNIK DLA LEKARZY.doc
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