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            Autor: Lilianna Kupaj

Książka jest praktycznym przewodnikiem opisującym, co konkretnie robić i jak działać, aby pomagać sobie oraz innym. Uczy, krok po kroku, jak stosować sprawdzone metody i narzędzia, aby kreatywnie wychodzić z trudnych sytuacji i jednocześnie się rozwijać.
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    Odkryj sprawdzone sposoby na polepszenie jakości swojego życia.
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    Autor: Maciej Bober
Skuteczne i sprawdzone sposoby, dzięki którym każdy dzień może być radosny i szczęśliwy.
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    Autor: Rafał Witkowski
Kto jeszcze chce wiedzieć jak dokonać najlepszych wyborów w życiu i w pełni wykorzystać swój potencjał.
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    Autor: Tomasz Stelmachowicz
Dlaczego poprzez pozytywne myślenie można osiągnąć więcej.
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    Autor: Tadeusz Niwiński.
Poważany autor dostarcza wiedzy, która pozwoli przełamać wszelkie schematy, według których żyjemy, spojrzeć na siebie przychylniej i zacząć odnosić sukcesy.
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    Autor: Miłosz Karbowski
Jak zadbać o swoje interesy w pracy, unikać wykorzystywania przez przełożonych i współpracowników, bez konfliktów, bez poczucia winy i ostatecznie, bez narażania się na zwolnienie.
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    Autor: Arkadiusz Bednarski.
Jak zmienić się na lepsze, wywierając na siebie odpowiedni i pozytywny wpływ?
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    Autor: Przemysław Pufal
Poznaj 42 obszary, które bezwzględnie decydują o jakości Twojego życia, niezależnie od stanu Twojego portfela.
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    Autor: Piotr Adamczyk
Jak osiągnąć w życiu maksimum zadowolenia, zrealizować swoje cele i każdego dnia zwiększać skuteczność swoich działań.
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    Autor: Andrzej Kusior
Jak realizować swoje marzenia i wzbogacać się w każdej dziedzinie życia.
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