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                CZAKRY  - opis



Przebudzone energetyczne ośrodki wyzwalają nowe ambicje, wrażliwość i mistyczne zdolności. Każda czakra odpowiada za inny poziom świadomości, każda budzi się w inny sposób. Nie jest to łatwy i bezbolesny proces.





MULADHARA - czakra korzenia (lotos o czterech płatkach, węch)



1.Fizyczne przetrwanie, zdobywanie pożywienia, poszukiwanie warunków do życia, bezpieczeństwo. W procesie przebudzenia czuje się w tym ośrodku dużą wrażliwość, wibrację, kłucie, swędzenie. Najmocniejsze odczucia idą z kości ogonowej. Kiedy jest gotowa uwalnia się z niej "ogień" i płynie pod górę. W chwili uwalniania ognia można poczuć silny ból w kości krzyżowej, w odbycie lub intensywny orgazm.





SVADHISTHANA - czakra sakralna (lotos o sześciu płatkach, smak)



2.Poziom emocjonalny, pragnienia, szukanie przyjemności i unikanie bólu. Produkuje potężne seksualne odczucia. W chwili wpłynięcia Kriya do drugiego ośrodka uwalniają się negatywne emocje takie jak: nienawiść, opętanie, kiedy zostaje przebita następuje spontaniczny orgazm.





MANIPURA - czakra splotu słonecznego (lotos o dziesięciu płatkach, wzrok)



3.Siedziba ego, ośrodek osobistych wyborów, dobrego instynktu, który pomaga w życiowych sytuacjach. Kiedy zostaje przebudzona uwalnia się z niej wiele bólu, mogą nawet zdarzać się wymioty, biegunki, skurcze żołądka, nudności i inne problemy ze strony układu pokarmowego. Bywa, że przebudzenie tej czakry budzi telepatię i jasnowidzenie. Otwiera na kontakt z kosmicznymi bytami, które są połączone z trzecią czakrą. Splot słoneczny jest niczym radar rejestrujący wszystko co się dzieje na ciele mentalnym, emocjonalnym i fizycznym; tak zewnętrznie jak i wewnętrznie. Przebudzona trzecia czakra czyni człowieka nadwrażliwym. Mistycy wiedzą, że osoby z przebudzonym splotem słonecznym mają szybką naturę i większą wrażliwość.





ANAHATA - czakra serca (lotos o dwunastu płatkach, dotyk)



4. Unia. Jest ośrodkiem współczucia. Ten ośrodek wymaga większego wtajemniczenia.

Kiedy zaczyna się budzić występują w klatce piersiowej trudności w oddychaniu, uczucie ściskania, wielkiego ciężaru, tępy ból, występuje nieregularne bicie serca, wibracje. Zdarzają się też ostre bóle w centrum klatki piersiowej. Są odczuwane jakby nagle przebicie serca. Otwieraniu czakry serca towarzyszą uderzenia wielkiego gorąca. Potężny i święty ośrodek czakry czwartej budzi wyższą świadomość serca. Czwarty ośrodek reprezentuje poziom świadomości tz. Złote Prawo - Żyjąca Prawda. Przebudzony wnosi w życie spirytualne dary; np, psychokineza i spirytualny healing. Zdarza się, że czakra serca może otworzyć się tylko na kilka minut, kilka dni i ponownie się zamyka. Należy dbać o jej czystość. Osoba z przebudzoną czwartą czakrą ucieka przed ludźmi, którzy oszukują i ranią innych. Czakra serca w pełni aktywna wpuszcza do swojego ośrodka wyższe energie.





Rozpoczyna się proces transformacji cały czas podnosząc ośrodek Anahata na jeszcze wyższe stany przebudzenia. Ostatnim etapem jest wyzwolenie Potrójnego Płomienia: Miłości, Mądrości i Mocy. W ośrodku serca jest już złoty sznur, który daje najwyższe połączenie. Ten ostatni etap nastąpi już w chwili przebudzenia się czakry korony. Obie te czakry zaczną bić jednym rytmem, każde uderzenie serca będzie słychać na czubku głowy. Według spirytualnej tradycji kompletne przebudzenie ośrodka Anahata jest wielkim błogosławieństwem. Wielu mistyków twierdzi, że czakra serca jest najważniejszym ośrodkiem energetycznym w ciele. W chwili przebudzenia czakry serca człowiek czuje połączenie ze wszystkimi istotami żyjącymi na Ziemi, dostrzega świat zwierząt i łączy się z nimi, samoistnie staje się wegetarianinem. Ucieka od gwałtownych zdarzeń, nie jest zdolny w tworzeniu dramatycznych sytuacji. Unika oglądania brutalnych filmów i innych programów w TV. Czakra serca jest ośrodkiem radości, przebudzony na tym poziomie człowiek dostrzega piękno, potrafi płakać ze szczęścia, bardzo łatwo można go zranić, będzie mocniej cierpiał z powodu doznanych krzywd.



Proces otwierania czakry serca trwa bardzo długie lata, w końcu następuje pełne przebudzenie i wielka ulga. Zmienia się dotychczasowe nastawienie do innych ludzi, wyzwala się duża fala współczucia a w sercu panuje niesamowita cisza. Uwalniają się negatywne emocje, niepokoje.





VISHUDDHA - czakra gardła (lotos o szesnastu płatkach, słuch)



5. Wyrażanie, inspiracja poprzez komunikację, jest to poziom twórczy. Dobrze funkcjonująca piąta czakra jest odpowiedzialna za ośrodek mowy, myśli i nasze odczucia. Budzi się bardzo długo, objawia się sztywnością karku, trudnościami w połykaniu, pojawia się znienacka kaszel, towarzyszy uczucie uciskania jakby tam w środku gardła coś przeszkadzało.

Z gardła wydobywają się spontaniczne odgłosy, dźwięki.





AJNA - trzecie oko (lotos o dziewięćdziesięciu sześciu płatkach, wszelkie zmysły także w formie postrzegania pozazmysłowego)



6. Realizacja, abstrakcyjne myślenie.

W chwili budzenia się czakry szóstej czuje się nienormalny ucisk na całą głowę a szczególnie pomiędzy fizycznymi oczami i na czole. Bywają też bardzo silne bóle głowy w tej samej okolicy i drętwienie nosa. Występują silne wibracje, które potrafią skręcać mięśnie oczów. Oczy wykonują nienaturalne ruchy. Bywają problemy z powiekami, albo się same zamykają albo w środku nocy gwałtownie się otwierają. W oddali zaczynają majaczyć wewnętrzne wizje. Kiedy szósta czakra zostaje przebita rozpoczynają się spotkania ze swoim opiekunem duchowym; może to być anioł albo inna Świetlista Istota, która opiekuje się daną osobą. W tej samej chwili osoba dostaje wgląd w przeszłe życia. Jeśli szósta czakra budzi się bardzo mocno będzie uczucie wirującej głowy, pojawia się tępy ból w okolicy kości nosowej. Cały nos jest bardzo wrażliwy, wypływa z niego wodnista wydzielina niczym podczas przeziębienia katar. Otwarcie trzeciego oka jest znakiem głębszego przebudzenia, sygnałem powtórnych narodzin. Razem z tą czakrą otwiera się również czakra Bindu. U ludzi z otwartym trzecim okiem pojawia się na czole okrągły wypukły znak identyfikacyjny, który widać gołym okiem. U niektórych osób może to być przekolorowanie skóry na środku czoła a u innych okrągły wypukły znak, w zależności od poziomu otworzenia trzeciego oka. Otwarcie tej czakry oznacza wysoki poziom spirytualnej wiedzy i wewnętrzną mądrość. W umysł człowieka wnika spokój i szczęśliwość, pojawia się beztroska natura niczym u dziecka.





SAHASRARA - czakra korony (lotos o tysiącu płatków)



7. Złączenie Yang i Yin, budzi się Boska świadomość.

Budzenie się czakry korony jest bardzo bolesne, pojawiają się w głowie silne wibracje, swędzenie, kłucie, silny uciskający ból, uczucie pękania czaszki na tysiące kawałków. Zmienia się układ kości, szczególnie w górnej części głowy i okolicy czołowej. Na szczycie głowy uwypukla się długi korytarz, przez który płynie energia Kundalini. Od momentu połączenia z Najwyższym Źródłem taka osoba będzie odczuwać silny "elektryczny deszcz", który pada z "góry" i wnika w czakrę korony. Budzenie się tej czakry jest niezwykłym przeżyciem. W ciało wpływa potężne światło przypominające eksplozję tysiąca słońc.

Odtąd człowiek wypełnia się wewnętrznym światłem, rozpoczynają się głębokie mistyczne doświadczenia.



Pamiętajmy, że najpierw trzeba prawidłowo otworzyć ciało pracując z trzema dolnymi czakrami. Zrozumieć na czym polega właściwy rytm życia
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POLSKA WERSJA  
PROCESOR: 3.5 GHz
ROK: 2006
RAM: 1 GB
WINDOWS: XP
GRAFIKA:256 MB




1. POBIERZ
2. OBRAZ ZAMONTUJ / WYPAL
3. ZAINSTALUJ GRĘ
4. GRAJ




Tom Clancy's Rainbow Six Vegas to następna część cyklu taktycznych gier akcji, firmowanego przez słynnego amerykańskiego autora książkowych thrillerów politycznych.
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POLSKA WERSJA  
PROCESOR: CORE 2.4 GHz
ROK: 2009
RAM: 1 GB
WINDOWS: XP/VISTA/7
GRAFIKA:256 MB


1. POBIERZ
2. OBRAZ ZAMONTUJ / WYPAL
3. ZAINSTALUJ GRĘ
4. SKOPIUJ CRACK Z ISO
5. GRAJ





Left 4 Dead 2 to kontynuacja wielkiego hitu 2008 roku, w którym wcielając się w jednego z czterech śmiałków podejmowaliśmy się walki z hordą zombiaków.
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POLSKA WERSJA  
PROCESOR: CORE 2 GHz
ROK: 2011
RAM: 2 GB
WINDOWS: XP/VISTA/7
GRAFIKA:512 MB



1. POBIERZ
2. OBRAZ ZAMONTUJ / WYPAL
3. ZAINSTALUJ GRĘ
4. GRAJ




Połączenie przygody oraz dynamicznej akcji. Całość rozgrywa się na pokładzie przemierzającego Ocean Indyjski statku Queen of the World, opanowanego przez terrorystów.
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ANGIELSKA WERSJA
PROCESOR: 2 GHz
ROK: 2006
RAM: 1 GB
WINDOWS: XP
GRAFIKA: 128 MB



1. POBIERZ
2. OBRAZ ZAMONTUJ / WYPAL
3. ZAINSTALUJ GRĘ I PATCH
4. SKOPIUJ CRACK Z ISO
5. GRAJ



Rogue Trooper to dynamiczna gra akcji z elementami „stealth” zrealizowana przez studio Rebellion Software (Aliens vs. Predator, Judge Dredd: Dredd vs. Death) w oparciu o jedną z najlepiej sprzedających się serii komiksów w Wielkiej Brytanii. 
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