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    Wielu mężczyzn w naszym społeczeństwie prowadzi głębokie życie duchowe. Szukają czegoś więcej. 
Poszukują głębszego, duchowego znaczenia swego życia i bardziej osobistej relacji z Bogiem. 

Definiując duchowość jako wszystko, co pozwala nadać sens i znaczenie naszemu życiu, brat Martin Pable daje mężczyznom rady, jak umacniać swą relację z Bogiem. Chcąc opisać sześć etapów duchowego rozwoju mężczyzny, autor - zainspirowany książką Roberta Hicksa pt. The Masculine Journey - odnosi się do sześciu hebrajskich słów. Ukazuje czytelnikom różne aspekty duchowości. Mówi o mężczyźnie jako o kimś stworzonym na obraz Boga, obdarzonym seksualnością; jako o kimś, kto posiada odwagę wojownika, doświadczył zranienia, rozwija swe umiejętności sprawowania władzy i coraz lepiej poznaje, czym jest mądrość. 


Martin Pable, kapucyn, przez 10 lat pomagał mężczyznom wzrastać duchowo - poprzez swe książki, konferencje i odczyty. Brat Pable uzyskał doktorat z zakresu psychoterapii na Catholic University of America i przez wiele lat pracował jako terapeuta oraz kierownik duchowy. Uczył psychologii duszpasterskiej oraz psychoterapii, a obecnie pełni funkcję dyrektora Wellness Program swej prowincji zakonnej
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    Książka powstała z myślą o tych, którzy pragną przezwyciężyć swój homoseksualizm, ale przekazuje także wiele prawd ogólnych dotyczących akceptacji i rozwoju męskiej tożsamości. Autor proponuje nam przejście przez kolejne etapy rozwojowe dorastania do męskości, bez dróg na skróty. Jeżeli nie uczyniliśmy tego, będąc chłopcami, musimy zrobić to w wieku dojrzałym. Pokazuje na czym polega męskość i jakie ma znaczenie oraz jak ją realizować w zggodnie z uniwersalnym Bożym planem.
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Pages : 120

Ojciec DeGrandis prezentuje zupełnie nowe spojrzenie na uzdrowienie międzypokoleniowe. Ukazuje możliwość przeniesienia z jednego pokolenia na drugie wzorców zachowań pozbawionych miłości.Czy w twojej rodzinie, dawniej lub obecnie, był ktoś obrzucający innych obelgami, ktoś uzależniony, alkoholik, kryminalista lub mający jakiekolwiek złe przyzwyczajenia? Czy ktokolwiek w twojej rodzinie miał problemy z niewiernością, chorobą umysłową, pogmatwanymi związkami lub chorą seksualnością? Ojciec DeGrandis mówi o tym, że niektóre z tych cech wpłynęły także na niego i jego rodzinę. Kierując się własnym doświadczeniem, podaje modlitwy i sposób przeżywania mszy świętej w intencji uzdrowienia międzypokoleniowe-go, aby pomóc ci przerwać przepływ wszelkich niechcianych wzorców, które zostały przekazane w twojej rodzinie przez przeszłe pokolenia obecnym, a które mogą być z kolei przeniesione na następne. Zaproś Pana dzisiaj do twojej rodziny, aby przyniósł uzdrowienie i wolność tym, których kochasz.
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