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Turkusowa grzywa śnieżnego lwa - stanowi zbiór ponad 150 autentycznych buddyjskich legend z Królestwa Tybetu, swoistych opowieści służących nauczaniu. Niektóre pochodzą z czasów Buddy, inne relacjonują zdarzenia bardziej współczesne. To urzekające historie, baśnie i przypowieści - do dziś przekazywane uczniom przez tybetańskich lamów - oddające przejmującą mądrość starej, lecz wciąż żywej tradycji ustnego przekazu. Urokliwe niczym baśnie, a przenikliwe jak biblijne przypowieści, przekazy te z jednej strony pełne są himalajskiego folkloru i magii, rubaszności i fascynującej egzotyki orientu, z drugiej zaś przepełnia je niespotykana duchowa mądrość i zdrowy rozsądek - zawierają mity, które uczą, jak żyć. 

"Wiele spośród tych historii nie zostało nigdy wcześniej spisanych; były przekazywane ustnie uczniom przez nauczycieli. Surja Das zebrał opowieści, które słyszał od napotkanych lamów, i spisał je po angielsku. Jestem mu wdzięczny za to, że utrwalił ten zachwycający aspekt naszej tradycji, i wierzę, że czytelnicy będą czerpać z nich tyle samo radości, co pokolenia Tybetańczyków." - Tenzin Gjaco, Dalaj Lama XIV
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