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Joanna Rokgruik - "Jak dbać o zdrowie wątroby i pęcherzyka żółciowego"

                           Tylko praktyczne wskazówki

Z tej wartościowej pozycji dowiesz się więcej niż czytając tomy książek medycznych.

I do tego, wszystko napisane bardzo przystępnym językiem zrozumiałym dla każdego.

Spójrz na spis treści i zastanów się jak bardzo ten ebook poprawi jakość Twojego życia:



1. WĄTROBA – NAJWAŻNIEJSZY ORGAN W CIELE CZŁOWIEKA

1.1. Choroby wątroby i pęcherzyka żółciowego

1.2. Jak dbać o wątrobę i woreczek żółciowy?

1.3. Jak żyć i funkcjonować z chorobą wątroby?

1.4. Rola ziół i preparatów w leczeniu chorób wątroby



2. DLACZEGO WARTO DBAĆ O ZDROWIE SWOJEJ WĄTROBY?

2.1. Lokalizacja i budowa wątroby

2.2. Funkcje wątroby i pęcherzyka żółciowego



3. CZY WIESZ, ŻE
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Jerzy Kostowski - "Kod raka"
                           Jak skutecznie zniszczyć podstępnego wroga, aby nie zostać jego śmiertelną ofiarą
Rak jelita grubego zabija w Polsce około 10.000 osób rocznie. Dzięki temu ebookowi dowiesz się w jaki sposób uniknąć
tej zagrażającej chorobie i cieszyć się doskonałym zdrowiem.
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