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    Ilość stron: 110 
Format: JPG 
Język: Polski 
Data wydania: 2007 
Wydawnictwo: Aha!

Odkryj nowatorskie techniki Tony'ego Buzana, usprawniające pracę umysłową i wykorzystanie inteligencji.
Wiele osób narzeka na swoją pamięć. Toteż ucieszy Cię pewnie, że nie ma czegoś takiego jak pamięć zła z natury. Każdy człowiek ma zdolność zapamiętywania tak wiele - lub tak mało - jak zechce. Bardzo dużo zależy tu od rozumienia, jak również współdziała z naturalnymi rytmami i stylem pracy mózgu, tak by potęga naszego superwydajnego biokomputera w głowie mogła się w pełni ujawnić.
Sprawna pamięć to często podstawa osiągania wyników w szkole i w pracy zawodowej. Ale ważna jest także w tysiącach sytuacji praktycznego życia: podczas robienia zakupów, popisywania się serią żartów, kojarzenia właściwych nazwisk z właściwymi twarzami i wydarzeniami, szukania samochodu na zatoczonym parkingu itd. itd.

Kiedy i dlaczego zapominamy?
Jak i dziki czemu łatwiej zapamiętujemy?
Fazy zapamiętywania i skuteczne powtórki materiału podczas nauki.
Pięć metod mnemonicznych.
Zapamiętywanie nazwisk i twarzy.
Wykorzystanie wyobraźni i skojarzeń.
Czerpanie ze zdolności obu półkul mózgu.

Pamięć nie musi słabnąć z wiekiem. Zaprezentowane tu techniki stanowią trening", który zapewni dobrą formę komórkom mózgu na wiele dziesięcioleci!
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    Ilość stron: 238
Format: JPG (skan - b. dobra jakość)
Język: Polski
Data premiery: 2001
Tytuł oryginału: How to Think Like Einstein

Autor tej oryginalnej i przystępnej książki postanowił nauczyć nas metod, dzięki którym najwięksi myśliciele dokonywali przełomowych odkryć.

Nauczymy się dzięki niej, jak robił to największy w historii specjalista w tej dziedzinie, Albert Einstein, który podał rozwiązanie najbardziej zagadkowych problemów frapujących ludzkość. Dokonał tego, ponieważ myślał zupełnie inaczej niż inni. My także możemy nauczyć się jego sposobu rozumowania, stosując tę samą co on metodę rozwiązywania problemów. Metoda ta, a także inne przedstawione w tej książce, nie musi służyć tylko wyjaśnieniu tajemnic wszechświata. Dzięki niej będziemy mogli zwiększyć dochody swojej firmy, poprawić szanse swoich dzieci na zdobycie lepszego wykształcenia, rozwijać swoje zdolności artystyczne i twórcze oraz po prostu lepiej żyć. To że geniusz może rozwiązywać dowolnie trudny problem, wynika z tego, iż jego myślenie cechuje jedna kardynalna zasada: łamanie reguł...
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    Władysław Rozwadowski

Prawo Rzymskie
- wyd 2 - podręcznik dla studentów prawa

jest to ebook wykonany z OCR-a książki ( poprawiony i nieco zmodyfikowany)
208 stron 23,5 x 16 cm

wydawnictwo: ars boni et aequi
ISBN 83-900964-5-5
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