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            Szesnastoletnia Tai zupełnie nie podziela zapału mamy i siostry do gotowania i choć nie ma jeszcze jasno sprecyzowanych planów na przyszłość, wie na pewno, że nie będzie kontynuować tradycji rodzinnych i nie podąży w ślady matki, właścicielki dobrze prosperującej restauracji. Zupełnie nie rozumie swej najlepszej przyjaciółki, Lindy, która zamierza wziąć udział w konkursie gotowania, organizowanym corocznie w mieście. Można więc sobie wyobrazić zaskoczenie matki i siostry Tai, kiedy oświadcza im, że również ma zamiar w nim uczestniczyć. Czyżby Tai z dnia na dzień pokochała gotowanie? A może nie gotowanie, tylko przystojnego kuzyna koleżanki, Nate'a, który jest jednym z uczestników konkursu?
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