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Wigilia w Polsce 
Wieczerza wigilijna
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    Wigilia w Polsce 
Wieczerza wigilijna
W zależności od stanu posiadanai gospodarzy podawano było kilka do kilkunastu potraw. Ważne było to aby liczba była nieparzysta, choć pewne źródła podaja , że potraw powinno być dwanaście. Szlachta miała przygotowane 11 potraw, mieszczanie mieli dziwięć, chłopi natomiast pięć lub siedem.
Do wieczerzy należało zasiąść w odświętnym stroju. Zwyczaj także kazał aby przed posiłkiem wybaczyć sobie wzajemnie przewinienioa, tak aby usiąść za stołem z czystym sercem. Literatura podaje , że przy stole powina zasiąść parzysta liczba osób - nieparzysta mogła oznaczać śmierć lub nieszczęścia dla domowników.
Obowiązująca do dziś tradycja nakazuje aby zostawić jedno wolne nakrycie dla niespodziewanego gościa.
Pierwsza zapalona gwiazda na niebie była sygnałem do rozpoczęcia się czytania Ewangelii i dzielenia opłatkiem. Po kolacji obdarowywano się prezentami i śpiewano kolędy. Przed północą całe rodziny udawały się na pasterkę.
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Wigilia to czas, kiedy przy jednym stole spotyka się pra ...                    

                    

                


        

    

	    

    Wigilia to czas, kiedy przy jednym stole spotyka się praktycznie cała rodzina. Milkną wtedy wzajemne urazy, smutne chwile, a każdy cieszy się, że znowu są razem. W każdym kraju na świecie Wigilia obchodzona jest inaczej, w bardziej lub mniej charakterystyczny sposób. Najważniejsze jest jednak, że właśnie wtedy, w odświętnych strojach, w podniosłej atmosferze, przy dźwiękach kolęd witają się i spędzają ze sobą czas wszyscy bliscy, znajomi, a nawet sąsiedzi. Dla większości krajów sygnałem do rozpoczęcia uroczystości, świątecznej kolacji jest pierwsza gwiazdka na niebie. Z kolei przez cały okres świąt w każdym języku świata odśpiewywane są przepiękne kolędy. Jednocześnie z Wigilią związane są pewne ludowe przesądy i tradycje. Mimo upływu lat, różnic w sposobie życia współczesnych ludzi, odmiennych religii, Wigilia od wieków pozostała prawie niezmieniona, wciąż tak samo uroczysta, piękna i podniosła.
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Szopki bożonarodzeniowe 
Zwyczaj budowania szopek jest  ...                    

                    

                


        

    

	    

    Szopki bożonarodzeniowe 
Zwyczaj budowania szopek jest odwzorowaniem urodzin Chrystusa - w betlejemskiej stajence, wśród bydląt i cieląt. Złożony przez Maryję do żłobu, opatulony sianem, w obecności Maryi i Józefa odbiera należny Mu hołd od pasterzy wezwanych przez aniołów.
Tradycyjna szopka to złożone na sianie Dzieciątko, Maryja i Józef. Dookoła zaś uradowani aniołowie, pasterze. Są także figurki Trech Króli oddających hołd Jezusowi.
Szopki są przygotowywane z większą liczbą postaci - żołnierze Heroda, chłopi, rzemieślnicy czy mieszczanie. Ideę budowy szopke zawdzięczamy franciszkanom, którzy zaczęli je stawiać w kościołach w okresie świątecznym.
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Prezenty świąteczne 
Czy moga być Święta bez prezentów? ...                    

                    

                


        

    

	    

    Prezenty świąteczne 
Czy moga być Święta bez prezentów? Kto nie chce otrzymać upominku od Mikołaja/Aniołka/Gwiazdora ? Czy rózga wystarczy i sprawi, że człowiek będzie lepszy w przyszłym roku?
Zwyczaj obdarowywania prezentami jest dość młody. Przejęliśmy go od Niemców. Dawniej prezenty były jedynie symboliczne i nie były ekstrawaganckie tak jak dziś. awano sobie łakocie, pierniki, suszone owoce, cukierki. Z czasem zaczęliśmy przekazywać sobie inne rzeczy, jak ubrania, zabawki, książki, płyty czy sprzęt elektroniczny. 
Pomimo zmiany rodzaju prezentów zasada obdarowywania pozostaje niezmienna - chcemy uszczęśliwić drugą osobę aby pamiętała ona jak radosne są te Święta.
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Pasterka 
Pasterka jest to msza celebrowana o północy 2 ...                    

                    

                


        

    

	    

    Pasterka 
Pasterka jest to msza celebrowana o północy 24 grudnia. Jest związana z obchodem Świąt Bożego Narodzenia. Geneza nazwy wywodzi się z przekazów biblijnych, w których to pasterzom ukazali się aniołowie, ogłaszając im narodziny Mesjasza. Pasterze , kierując się w stronę Gwiazdy polarnej, udali się do stajenki, gdzie oddali pokłon Jezusowi.
Inna nazwa Pasterki to Północka.
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Opłatek wigilijny 
Zanim usiądziemy do stołu wigilijneg ...                    

                    

                


        

    

	    

    Opłatek wigilijny 
Zanim usiądziemy do stołu wigilijnego dzielimy się opłatkiem. Opłatek jest to cieńki przaśny placek chlebowy, wypiekany z mąki bez drożdży.
Zwyczaj ten, rozpowszechniony w Polsce stanowi symbol pojednania, wybaczania, jest także znakiem pokoju. Powstanie tego zwyczaju datuje się na XVII wiek, kiedy to opłatek był wypiekany w klasztorach.
Samo łamanie się opłatkiem stanowi dużo starszy zwyczaj i prawdopodobnie bierze swój początek w pierwszych wiekach chrześcijaństwa. W trakcie mszy w Wigilię święcono specjalnie przygotowane z tej okazji przaśne chleby. Po poświęceniu dzielono się nimi. Zanoszono także do domostw chleb dla osób , które nie mogły być na mszy - chorych oraz starszych.
Wypiekano także inny rodzaj opłatka - kolorowy, z niego robiono dekoracje i wieszano na choince i nad stołem wigilijnym. Dzięki temu zapewniano gospodarzom urodzajny rok, a ich zwierzętom zdrowie.
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Wigilijny wieczór nie może się obyć bez prezentów, które ...                    

                    

                


        

    

	    

    Wigilijny wieczór nie może się obyć bez prezentów, które otrzymujemy od boskiego posłańca. W zależności od regionu i zwyczajów przybiera on różne nazwy. Najpopularniejszą jest Mikołaj. Na górnym Śląsku występuje pod nazwą Dzieciątka obdarowuje grzeczne dzieci prezentami. 
Aniołek jest popularny w Małopolsce i na Podkarpaciu - tu oprócz maluchów przynosi także upominki dla dorosłych. Na Pomorzu, Kujawach i Wielkopolsce występuje jako Gwiazdor.
W centralnej Polsce na wsi pojawia się postać Wilii, będącą sroga dla osób, które z ubiegłym roku zawiniły. Osoby te otrzymywały rózgi. 
Niebiański wysłaniec zawsze był i jest dobrze przyjmowany w domach, szcególnie przez dzieci, które wieczór wigilijny kojarzą z prezentami i słodyczami.
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Kolędy są religijnymi pieśniami śpiewanymi w okresie Świ ...                    

                    

                


        

    

	    

    Kolędy są religijnymi pieśniami śpiewanymi w okresie Świąt Bożego Narodzenia. Kolęda kojarzy się także z wizytą duszpasterską po okresie bożonarodzeniowym. 
Wyrażenie kolęda bierze swój początek w obrzędach rzymskich. Pierwszy dzień każdego miesiąca był nazwany 'calendae' i był on obchodzony uroczyście. 1 stycznia był początkiem roku administracyjnego i jego obchody były bardzo ważne dla ówczesnych mieszkańców Imperium Rzymskiego. Obywatele odwiedzali się wzajemnie, obdarowując prezentami swoich przyjaciół, podczas biesiady śpiewając okolicznościowe pieśni. Po przyjęciu chrześcijaństwa zwyczaje te zostały powiązane z okresem bożonarodzeniowym
W Polsce zwyczaj kolędowania narodził się prawdopodobnie w XIV wieku w zakonach Franciszkanów.
Kolędy opisywały biblijne narodziny Chrystusa, z czasem dochodziła tematyka oddania hołdu przez Trzech Króli, ukazywano ubóstwo Jezusa i cierpienia Maryi i Józefa
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Na boże narodzenie weseli się wszelkie stworzenie.
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    Na boże narodzenie weseli się wszelkie stworzenie.
Pierwszy dzień Świąt zaczynał się od śniadania, do którego zasiadano wraz z całą rodziną. Stół był suto zastawiony, podczas posiłku śpiewano kolędy i radowano się z narodzin Boga
Dzień był cichy i spokojny, nie można było pracować, w tym sprzątać i gotować. Jedzono potrawy przygotowane przed wigilią.
Cała rodzina cieszyła się wspólnie spędzonymi chwilami. Odczuwało się zwolnienie tempa, czas biegł wolniej. Dzieci rozpakowywały ogromne prezenty i skakały jeden przed drugim pokazując, co dostały pod choinką. Dorośli opowiadali wydarzenia ze swojego życia z całego ubiegłego roku, a także dyskutowali i przedstawiali swoje plany na nadchodzący rok. Wszystko odbywało się w miłej, przyjemnej atmosferze, pełnej zrozumienia i miłości. Popołudniami całą gromadą szło się na długi, rodzinny spacer, podczas którego dzieci ślizgały się na sankach, lepiły bałwana lub obrzucały się śnieżkami. Czas Świąt wypełniał otoczenie radością i śmiechem. Również dzisiaj podobne uczucia i wrażenia towarzyszom wielu ludziom na całym świecie.
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Adwent jest to okres 4 tygodni przed Bożym Narodzeniem.  ...                    

                    

                


        

    

	    

    Adwent jest to okres 4 tygodni przed Bożym Narodzeniem. Genezą słowa adwent jest łacińskie słowo 'adventus' oznaczające 'przyjście', używane było jako czas oczekiwania na przyjazd cezara.
Obecnie w czasie adwentu chrześcijanie mają sobie uzmysłowić, że oczekują na powtórne przyjście Jezusa Chrystusa. Okres ten jest czasem oczekiwania, czasem radosnym, gdyż po jego zakończeniu będziemy świadkami narodzin Pana.
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